
Doel van het onderzoek: bijdragen tot

een verbeterd begrip van de

bestaande kennishiaten, inzicht

krijgen in de huidige kennis en

expertise van Vlaamse hulpverleners

over chemseks.

Chemseks is
niet sexy

Gebruiken Belgen drugs als ze seks

hebben? (Survey EMIS, 2017)

77% heeft nooit drugs gebruikt in

een seksuele context.

17,4% gebruikte één of meerdere

middelen.

10,5% deed aan geseksualiseerd

druggebruik in de voorbije 4 weken.

Wat is chemseks? Chemseks is het gebruik van

bepaalde drugs, specifiek gebruikt

tijdens seksuele betrekkingen, door

homoseksuele mannen en

mannen die seks hebben met

mannen (MSM) (Stuart, 2001).

Geen algemeen aanvaarde definitie van chemseks binnen de Vlaamse context.

Wel consensus over de intentie en het doel van chemseks.

Participanten erkennen de behoefte aan doelgroepspecifieke benadering en

cultuur gevoelige en intersectionele zorg.

Kloof tussen seksualiteitshulpverlening en drughulpverlening.

Resultaten 

Zet als eerstelijnswerker in op

sensibilisatie, schadebeperking en

vermindering van stigma.

Heb aandacht voor specifieke

doelgroepen. Bv. mensen met een

migratieachtergrond.

Verklein de kloof tussen drug- en

seksualiteitshulpverlening met

training en samenwerking.

BeleidsadviezenBeleidsadviezen  

Ontwikkel

preventiecampagnes voor

bewustwording over

chemseksrisico's.

Zet als organisatie in op

training en capaciteitsopbouw

voor hulpverleners, inclusief

specifieke terminologie,

culturele gevoeligheid en

intersectionele zorg.

Cultuursensitieve zorg bij chemseks kan de zorg effectiever
en toegankelijker maken voor diverse groepen.

 Laten we samenwerken, kennis delen en stigma doorbreken!
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Masterproefonderzoek door Sharon Vandevenne naar
expertise en ervaringen van hulpverleners.

Meer weten? 
https://www.wetenschapswinkel.be/publicaties/to-the-point-
chemseks-bij-niet-heteroseksuele-jonge-mannen-expertise 


